
El Health Star Rating (HSR) es un sistema de etiquetado desarrollado por el Gobierno 
de Australia en colaboración con la industria alimentaria y grupos de salud pública. 

Dado que el HSR puede aplicarse a una gran variedad de alimentos, el sistema se 
divide en categorías. En Grupo Bimbo, nuestros productos se clasifican en la categoría 
1D, que corresponde a leche y bebidas lácteas, y en la categoría 2, que incluye todos 
los alimentos y productos elaborados con cereales, frutos secos o semillas.

HEALTH STAR RATING

Esto funciona considerando 
los nutrientes de un alimento, 
basándose en su composición 
nutricional por cada 100 g o 
100 ml, otorgando puntos por 
nutrientes positivos y 
restando puntos por 
nutrientes críticos como 
exceso de calorías, grasas 
saturadas, azúcares
añadidos y sodio. 
Posteriormente, esos
puntos se convierten en
una calificación de estrellas 
mediante una fórmula 
proporcionada por el HSR. 
Una calificación superior a 3.5 
estrellas indica que el 
producto es saludable y 
equilibrado.

Evalúa el perfil nutricional general 
de los alimentos envasados 

dentro de la misma categoría y les 
asigna una calificación de ½ 

estrella a 5 estrellas.
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Además, según la naturaleza de nuestros productos de panadería y snacks, estos están 
listos para el consumo sin requerir preparación adicional, por lo que se evalúan 
únicamente "tal como se venden".

Uno de los objetivos principales de Grupo Bimbo es garantizar que todos nuestros 
productos de consumo diario, como pan, bollos, roles y artículos para el desayuno, que 
son productos saludables que no solo contribuyen a una dieta equilibrada, sino que 
también son deliciosos, alcancen una calificación de 3.5 estrellas o más para finales de 
2025. También es nuestra ambición lograr que el 50% de nuestras ventas provengan de 
productos saludables, según estos estándares, en el mismo periodo. Cada año evaluamos 
la totalidad de nuestro portafolio para calcular y obtener esta información, la cual se 
publica en nuestro reporte anual.

A través de esta iniciativa, Bimbo reafirma su compromiso de 
apoyar y promover estilos de vida y dietas más saludables, 
cumpliendo con los estándares nutricionales globales y ofreciendo 
productos que se alinean con las necesidades cambiantes de los 
consumidores, mientras permanecemos fieles a nuestra misión de 
nutrir un mundo mejor y un futuro mejor para todos.


